PROGETTO

ALBERI MAESTRI NELLA TERRA DEI MULI

Anno 2025 - Regione Cavanero 2 Bis, Chiusa di Pesio, CN 12013

Il progetto "Alberi Maestri nella Terra dei Muli" & una proposta ambiziosa sviluppata per l'anno
2025 dalla Societa Cooperativa Sociale ETIC.A di Chiusa di Pesio in collaborazione con Noau
officina culturale e con il contributo di Fondazione CRC nell’ambito del bando Impegnati nei diritti.

Questo progetto mira a valorizzare le risorse naturali e culturali della regione Cavanero 2 Bis a
Chiusa di Pesio, CN 12013, attraverso una serie di iniziative innovative e sostenibili.

OBIETTIVI DEL PROGETTO

Conservazione ambientale: Promuovere la conservazione e la protezione delle aree verdi,
con particolare attenzione agli alberi secolari, che rappresentano un patrimonio
inestimabile per la comunita e l'ecosistema locale.

Educazione ambientale: Coinvolgere le scuole, le famiglie e i visitatori in attivita educative
e didattiche che sensibilizzino sull'importanza della biodiversita e della sostenibilita
ambientale.

Turismo sostenibile: Sviluppare percorsi turistici eco-sostenibili che valorizzino le
bellezze naturali e storiche del territorio, creando occasioni di crescita economica per la
comunita locale.

Inclusione sociale: Favorire l'integrazione e la partecipazione attiva delle persone con
disabilita e delle fasce deboli attraverso attivita ricreative e formative all'aperto,
promuovendo il benessere e il diritto alla qualita della vita di tutte e tutti

ATTIVITA PRINCIPALI

Mappatura e catalogazione degli alberi: Identificazione e documentazione degli alberi
maestri presenti nel territorio, con l'obiettivo di creare un archivio digitale accessibile a
tutti.

Laboratori didattici: Organizzazione di laboratori e workshop per bambini e adulti, in
collaborazione con le scuole locali, per educare alla tutela dell'ambiente e alla
conoscenza del patrimonio arboreo.

Percorsi tematici: Creazione di percorsi naturalistici e culturali che permettano ai
visitatori di esplorare e apprezzare le peculiarita del territorio in modo responsabile e
sostenibile.

Eventi e manifestazioni: Realizzazione di eventi pubblici, come giornate ecologiche,
conferenze e spettacoli, per sensibilizzare e coinvolgere la comunita in modo attivo.

BENEFICI ATTESI

Valorizzazione del territorio: Incremento dell'attrattivita della regione Cavanero 2 Bis
come meta turistica sostenibile e di qualita.

Sviluppo economico locale: Creazione di nuove opportunita lavorative e imprenditoriali
legate al turismo e alla gestione del patrimonio naturale.



e Consapevolezza ambientale: Maggiore sensibilizzazione e responsabilita verso le
tematiche ambientali tra i residenti e i visitatori.

e Inclusione e coesione sociale: Rafforzamento del tessuto sociale attraverso attivita che
favoriscono l'inclusione e la partecipazione di tutte le fasce della popolazione.

Il progetto "Alberi Maestri nella Terra dei Muli" rappresenta una straordinaria opportunita per
promuovere uno sviluppo sostenibile e armonioso del territorio di Chiusa di Pesio, con un impatto
positivo sull'ambiente, 'economia e la societa. La Societa Cooperativa Sociale ETIC.A si impegna a
collaborare con le realta locali per trasformare questa visione in realta.

Nel corso del progetto sono previste diverse attivita per il pubblico, dettagliate di seguito:

PRIMO PERCORSO

Attivita rivolta a soggetti con disabilita e alle famiglie con fragilita.

TRE percorsi esperienziali per il proprio benessere psico-fisico, ognuno con un focus su un
elemento naturale dell’ecosistema bosco, ogni percorso si sviluppa in cinque incontri:

e ALBERI: attivita attraverso la conoscenza degli alberi maestri del bosco, con focus sul
mondo vegetale

e TERRA: attivita ludica, scultura e arteterapia con focus sulla terra/argilla come materia da
modellare

e LEGNO: attivita ludica, scultura e arteterapia con focus sul legno come materia
recuperare, assemblare , scolpire e incidere

Ogni percorso puo accogliere fino a 20 persone ed € composto da 5 giornate condotte da
professionisti con metodi e strumenti propri dell’'Arteterapia, una metodologia che usa i materiali,
le tecniche e i criteri di decodifica dell’arte grafico, plastica, ecc. con finalita preventive,
riabilitative e terapeutiche e che nasce dall'incontro tra due poli distinti: quello delle arti e della
terapia, dove l'attenzione non é rivolta all'interpretazione psicologica delle opere o
alladdestramento artistico, ma alla decodifica del linguaggio come specchio delle vicende interne
e relazionali dell'utente (A. De Gregorio) e dell'arte e dell’artigianato, come globalita dei linguaggi.

A partire dall'esperienza di immersione nellambiente naturale, si alterneranno momenti formativi
a esercizi terapeutici e atti artistici, fino ad arrivare all'espressione di sé attraverso la
modellazione della materia naturale.

Destinatari: persone con disabilita, in condizioni di fragilita psico-fisica e loro famiglie e
caregiver, 20 persone per percorso (totale 60 persone).

Periodo: da giugno a novembre 2025. Date da concordare, con i responsabili dei centri diurni,
residenziali, RSA e capifamiglia. Per informazioni e prenotazioni: coopsocetic.a@gmail.com.

Costo: Per le cinque giornate di ogni percorso si chiede un contributo di euro 50 a persona (10
euro ad incontro) + iva al 5% = totale 52,50 euro.



SECONDO PERCORSO

Attivita rivolta a 10 classi delle scuole secondarie di | grado.

10 giornate immersive nel bosco di pulizia e sistemazione collettiva, offerte a classi di studenti
delle scuole secondarie di primo grado dei Comuni limitrofi a Chiusa di Pesio. L'attivita ha lo
scopo di dare ai giovani occasioni di immersione nella natura e di conoscenza di concetti teorici e
pratici legati alla tutela dell'ambiente naturale, alla sua gestione, alle connessioni tra uomo e
alberi, ecc. e di dare un contributo effettivo ad un progetto in nascita, ovvero la creazione di un
percorso sensoriale immersivo nel bosco della “Terra dei muli”, con la volonta di renderlo fruibile
in futuro a chiunque voglia vivere esperienze immersive di connessione con sé e di benessere
profondo.

Destinatari: 10 classi delle scuole secondarie di | grado del territorio e loro insegnanti

Periodo: da meta settembre, ottobre, novembre 2025. Date da concordare scrivendo a
coopsocetic.a@gmail.com

ATTIVITA” INTERA GIORNATA

Costi: euro 40,00 + iva del 5% euro = 42,00 a classe per lintera giornata (valutando che ogni
classe ha circa 25 studenti, il costo a studente si aggira su euro 1,68 a cui aggiungere il costo del
bus). Possiamo valutare di coinvolgere la linea bus Valle Pesio, con il bus piccolo, oppure di
usufruire del bus di linea, fissando tutti i dieci viaggi per il periodo da meta settembre, ottobre e
novembre e chiedendo una scontistica.

TERZO PERCORSO

Attivita rivolta a 5 classi delle scuole primarie.

In collaborazione con le biblioteche dei bambini e dei ragazzi di Chiusa Pesio, Peveragno e Boves,
Beinette e Pianfei, un progetto rivolto alle classi della scuola primaria a partire dalla lettura di
libri che come protagonisti hanno gli alberi e il mondo naturale, per poi interpretare in modo
artistico una specie arborea autoctona scelta dalla classe. Verra individuata una classe per ogni
comprensorio scolastico, coinvolto. A seguito dellimpegno sostenuto dagli alunni delle classi
coinvolte nel progetto, verra offerta un’uscita didattica in mezzo al bosco.

Svolgimento del percorso: a settembre si porta la classe in biblioteca, gli alunni troveranno libri
sul tema gli alberi e la natura. A seguito della lettura del libro preferito, si chiede un elaborato,
con una modalita scelta dall'alunno. A ottobre e novembre, la classe potra fare una gita nella
Terra degli alberi maestri e vivere 'esperienza della vita del bosco.

Periodo: da settembre a novembre 2025, date da concordare scrivendo a
coopsocetic.a@gmail.com

Destinatari: classi delle scuole primarie dell’lstituto comprensivo di Chiusa di Pesio - Peveragno
e Boves, Pianfei e Beinette. Coinvolgimento di 1 classe per ogni primaria dell'istituto comprensivo.

Costi: percorso gratuito, a carico degli alunni il costo del trasporto.



Possiamo valutare di coinvolgere la linea bus Valle Pesio, con il bus piccolo, oppure di usufruire
del bus di linea, fissando tutti i dieci viaggi per il periodo da meta settembre, ottobre e novembre
e chiedendo una scontistica.

QUARTO PERCORSO

Attivita rivolta a insegnanti ed educatori/educatrici di asili, scuole dell’infanzia, baby parking (0-3
anni).

Un percorso formativo di 3 appuntamenti, focalizzati sulle possibilita educative e di crescita
outdoor e su metodi di scoperta tramite 'immersione dei bambini nell’ambiente naturale.

Destinatari: insegnanti degli asili dei Comuni di Chiusa di Pesio, Peveragno, Boves, Pianfei e
Beinette. Rivolto anche agli asili privati. Massimo 10 partecipanti.

Periodo: 3 appuntamenti da mezza giornata, nel primo pomeriggio, dalle 14:00 alle 16:00, nei mesi
di settembre , ottobre, novembre 2025. Date da definire.

Costo: euro 15,00+ iva al 5% per i tre incontri (5,00 euro ad incontro) = tot. 15,75. Trasporto
autonomo.

QUINTO PERCORSO

Due esperienze artistiche per il pubblico in cui il bosco diventa un palco naturale, ospitando
performance artistiche con i linguaggi del teatro, della musica e della land art. Le performance
saranno accompagnate da attivita per tutti all'interno del bosco, di esplorazione, interpretazione,
connessione.

Destinatari: pubblico generico, per tutte/i
Costo: offerta libera

Giornate: sabato 12 luglio e sabato 13 settembre 2025, dalle ore 17:00 e fino a sera inoltrata.
Piccolo rinfresco incluso.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Daniela Turco | mail: coopsocetic.a@gmail.com - tel: 333 7460163

La Terra dei Muli - Via Fonti Abrau, Chiusa di Pesio (CN)



	Progetto
	"Alberi Maestri nella Terra dei Muli"
	Obiettivi del Progetto
	Attività Principali
	Benefici Attesi
	PRIMO PERCORSO
	ESSERE BOSCO

	SECONDO PERCORSO
	IL BOSCO È CASA NOSTRA

	TERZO PERCORSO
	ALBERO MAESTRO

	QUARTO PERCORSO
	CRESCERE CON GLI ALBERI

	QUINTO PERCORSO
	VOCI NEL BOSCO

	informazioni e iscrizioni



